Envie de marcher ! Envie de prendre ’air !...

Randonnée Pédestre

S1 VOUS VOULEZ SORTIR PRENDRE L’AIR ET PASSER UNE JOURNEE
EN PLEIN AIR, VENEZ MARCHER

DANS LA FORET DE RAMBOUILLET
LE DIMANCHE 15 AVRIL 2007.

Nous visiterons I'abbaye des Vaux-de-Cernay ainsi que le Chateau de
Dampierre, en passant par Le Ru des Vaux-de-Cernay Cascades et blocs de

grés et longeant le Chateau de la Madeleine.
Attention un seul lieu de rendez-vous :

RDV a 9h00, a la Gare de Montparnasse, devant les panneaux des
départs des banlieues, munis d’un billet pour le Perray-en-Yvelines (Train
direction de Gare Rambouillet).

Le départ du train est prévu a 9h39 précise.

Attention a ceux qui utilisent leur propre moyen de transport, le retour est
prévu a partir de la Gare de Saint-Rémy les Chevreuse.

N’oubliez pas de :
- Porter des chaussures de marche ;
- Prendre un pique-nique accompagné d’'une spécialité a partager avec
les autres randonneurs (gateau, vin, café...) ;
- Venir avec vos amis !

Nous cléturerons cette journée par la messe.
Pour tout autre renseignement contacter :

Elie Mazloum : 06.14.32.20.74
E-mail : emazloum@free.fr

N’hésitez pas a me contacter si vous, voulez un renseignement, voulez vous
désinscrire, changez d'adresse Mail.

Site randonnée http://randonneepedestre.free.fr
Site EMA : http://www.ema.asso.fr
Bulletin d'adhésion : http://www.ema.asso.fr/tracts/tract120406.pdf




